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回來台灣將近一個月了，177 天的歐洲生活卻仍然在腦中打轉。 

    記得交換學生是大一剛入學時，就列在非做不可的清單內，雖然，當時覺得

英文門檻是遙不可及，但仍然深信有一天能夠通過標準，去看看，去體驗，跳脫

島國思想，就算網路十分便捷，實際去體驗總會比在網路上瀏覽來的具體、深刻。

大一、大二時，與同學去 English Corner 聊聊天，也認識了當時準備去布拉格

的學長姐，當中對捷克─布拉格，有了大概的雛形，地理位置的優勢(歐洲中心

點)、該校學雜費全免、童話般的城市。大三時，透過社群網站，看見了學長姐

在歐洲的生活點滴，就更堅定一定要在大學四年內出國拓展視野的決心。大三升

大四的暑假，考了兩次語文檢定，第二次公布成績的時間點，已經接近申請交換

生的期限。當知道檢定成績時，覺得一切都很不真實，直到準備面試、面試完，

知道自己上榜的那一刻，還是覺得不可思議。只知道即將踏上全新未知的旅程。 

    出發前一周，學生會分配的Buddy還沒聯絡我，對於要去一個未知國度的我，

那時，只能不斷詢問學長姐有關如何從飛機場到學校宿舍?我的 Buddy 到底何時

會連絡我?這類的問題。還聯絡在北科認識的捷克學生，麻煩來機場接我，到機

場時，總共有三名捷克人來接我，我的 Buddy(出發前三天聯絡我)、捷克學生與

他的好友。 

    抵達之後，Buddy 就協助我辦理宿舍、認識校園、導覽一下城市。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig 1. 圖書館外觀 

Fig 2. 圖書館內部 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學校有點類似大學城，沒有圍牆，有些科系的教室散落於城市裡，但主要的校區

還是在 Dejvická 站，包括北科大學生被分配到的宿舍 Masarykova 也在主要校

區。 

宿舍格局為以一個 flat 為單位，裏頭有三個房間、一間廁所、一間衛浴、一組

廚房，會有六至七個國際學生住在一間 flat。每天都在文化交流，可以一起分

享異國料理、觀察各種國家人的特性，有很會做菜(立志要在布拉格開餐廳)卻不

喜歡洗碗的義大利室友，不拘小節且每天都在喝酒的美國室友，面惡但事實上是

整間 flat 人個性最好的加拿大室友，平常酷酷不講話但喝完酒就超 high 的冰島

室友。 

 

 

Fig 3. Charles Bridge (查理大橋) Fig 4. Old Town Square 

Fig 5. 左一:義大利室友 左二:冰島室友 

右一:美國室友 
Fig 6. 左一: 葡萄牙朋友 左二:義大利室友 

右二: 加拿大室友 



 

 

    CTU 還有一個國際學生會(International Student Club, ISC)，主辦各式

各樣的活動，例如:開學期初的 Trip，跟著學生會的學生和世界各地來的學生一

起到鄰近的小鎮旅遊；每周的體育活動，舉凡:籃球、排球、瑜珈、足球、羽毛

球、Squash、Floorball 等；語言課程，老師都是國際學生，有英法德西中語文，

基本上，看各國國際學生的教學意願，也有可能學到俄羅斯語、土耳其語…等。

絕對是能學到最道地的口音並認識當地人。學校當然也有捷克語的課程，一種是

ISC 提供的課程，上課地點在宿舍，另一種是各系所開設的捷克語課程；也有不

定期的活動，像是烹飪活動、臨時的Harlem shake邀請活動、international day；

最重要的活動就是每周三的 Country Preaentation，每周安排 2至 3個國家的

學生介紹自己的國家，開始前，該周國家的學生會準備當地美食給其他學生，之

後便透過影片、舞蹈、遊戲來介紹國家。此時，便是最適當的時機結交不同國家

的朋友，大部分的國際學生都會在這個時候一起出現。 

 

 

    這一學期內，旅行是此趟的重點，透過旅行學會獨立，自己找住宿、交通、

景點，旅途中遇到的種種雜事，火車誤點、地鐵罷工、班機取消、長途巴士，一

下車發現在鳥不生蛋的地方，房間多訂一個晚上，這些事情都要自己處理。拓展

視野，義大利:南義，美麗又雜亂，北義，時尚。北歐，簡約現代的設計，處處

都順眼。倫敦:整個城市都很有條理。冰島:每樣東西都很小，shopping mall、

博物館、市集、植物、馬，但人民很知足。 

    也可以透過 Couch Surfing 的方式旅遊，一方面省下住宿費，另一方面這是

最能了解當地人生活及想法的方法，從談話中會發現自己對台灣的了解少之又少，

還有不夠具體的理解，最常問的就有:台灣的面積多大、人口、宗教信仰、與中

國的關係、為什麼護照上面會有 China 這個字眼。這期間，拓展了世界觀，也稍

Fig 7. Presentation in P.M bar Fig 8. 台灣 presentation 



稍更認識了一點台灣。這半年，體驗了許多第一次，第一次露營、野餐、和外國

人旅行、住在陌生人的家裡、爬冰河、搭渡輪、啤酒節、滑雪、溫布頓、亞德里

亞海游泳、睡機場、睡火車站、煮飯。不管是好的或者壞的回憶，都已對我的生

命有種啟發。也多了許多時間，讓自己有空間思考以前沒想過的問題，多了獨立

思考的機會，脫離台灣填充式的學習，也沒有台灣媒體過度報導某事件或無意義

新聞的打擾。 

 

 

每個人的經歷、際遇都會不同，自覺算十分幸運的人，能在最美麗的城市之

一、物價也不特高的布拉格交換，也遇到人口只有將近 34 萬人的冰島人室友，

一路上也遇到許多僅有一面之緣的人幫助，當然也認識了許多各國的人。課堂內

的知識或許沒有增長，但教室外的知識卻增進了不少。 

    感謝家人的支持，感謝 Robert、Sandra 去探路，還有平常陪練英文的朋友

Andy ,Kevin, Sam, 蕃薯姊，托福戰友:柏叡，PTT:廣大的托福資源以及鄉民的

分享，學校的寫作諮詢，專題夥伴:Harry, Charlie，專題老師，身旁朋友，在

北科認識的捷克同學 Wojciech，國際事務處的 Jenny，所有幫助我完成這趟旅程

的人。 

 

 

 

 

 

Fig 10. 在冰島的冰河湖 Jökulsárlón Fig 9. 和冰島室友父母露營 


