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一、緣起 

原本是大三時的一時興起想去外面的世界看看，因此申請德國的這間學

校，但因為當時的錄取名額只有兩位，一位多益九百多分，另一位考過

了德檢 B2因此很不幸的被刷掉了。過了一年後再次挑戰申請同一間學

校，最後很幸運的被選上了也順利拿到學海飛颺的獎學金。 

二、研修學校簡介 

Karlsruhe University of Applied Sciences是一間工科導向的大學，不僅學科

類型連校園的大小都跟北科大很像，讓我初次來到這所學校時還以為我

回到了北科一樣。 

三、國外研修之課程學習(課內) 

德國的課程中最令我印象深刻的就是德文課，老師堅持只講德文不說英

文的關係，我們整堂課都遭受全程的德語轟炸，因此整個課程上下來進

步最多的大概是聽跟說吧。另外我還選了一門關於人際溝通及表達的課

程，在課程中老師設計了一些題目並讓我們透過小組方式去練習這些課

題，且在這門課中還參雜了許多關於心理學方面的理論，讓大家能透過

不同面向去觀察人與人的相處和溝通。雖然最後的考試我太混結果被當

但我還是覺得這堂課非常酷。 

四、國外研修之生活學習(課外) 

說到在國外做了什麼以前從沒做過的事大概就是煮飯吧!在德國去餐廳這

種事對我們窮學生而言真的太奢侈了，去一次餐廳花的錢大概可以夠自

己煮兩到三次，但吃過自己煮的食物(?)才知道以前媽媽煮的有多好吃。

另外在德國參加派對這件事也是他們年輕人一個很重要的文化，那派對

中當然免不了喝酒，因此懂得自己酒量的界線是很重要的，喝酒不開

車，開車不喝酒。 

五、與台灣學習環境之比較 

由於交換學生的關係，和我們一起上課的七八成也都是來自各國的交換

生，因此會有很多機會和不同文化的人進行交流。普遍觀察發現包括台

灣韓國的亞洲人相對於其他國家的人真的比較害羞內向，而最善表達的

大概就是印度人了。常常老師拋了一個問題出來，先舉手的一定是印度



人，而且他們能源源不絕的講出自己的想法，有時講到老師因為課程時

間關係必須制止他們才會停止。 

六、研修之具體效益 

本來去德國是想學習德文，但是發現英文的口說方面進步的反而比德文

更多。另外在國外的生活有很多時間能自己獨處，一個人去其他國家旅

行也讓我學會獨立，想法也更成熟了點。 

七、感想與建議 

很感謝家人的支持讓我有這個機會能到外面走走，也讓我了解到自己原

本的生活圈只是這個世界的一部分而非全體。在國外幾乎任何事都要靠

自己，生活上也會遇到很多鳥事，包括德國公家機關的種種刁難，在火

車站遇到詐騙的婦女等等。在當下當然會憤怒失望，但現在回想起來這

些都是回憶的一部分，也因為經歷過這些事情才讓我有所成長。最後鼓

勵各位學弟妹如果有機會真的要出國看看，一定會對你人生的路上有所

幫助。 

八、圖集 

 

圖 1 校園一處 



 

圖 2 宿舍 D棟 201 

 

圖 3 學校旁的黃昏 



 

圖 4 和 Student buddy合照 

 

圖 5 和 195cm的德國室友聊天 



 

圖 6 教外國室友用筷子 

 
圖 7 和外國室友一起做水餃 



 
圖 8 和韓國香港朋友們聚餐 

 

圖 9 在斯圖加特啤酒節發酒瘋 



 

圖 10 海德堡傍晚 

 

圖 11 德勒斯登的夜晚 



 

圖 12 德勒斯登教堂 

 

圖 13 國王湖一角 



 

圖 14 丹麥哥本哈根港 

 

圖 15 捷克布拉格黃昏 



 

圖 16 與羅馬競技場合照 

 

圖 17 與羅浮宮合照 



 

圖 18 與大笨鐘合照 

 

圖 19 回台前和朋友們的合照 

 


