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赴外研修調查表 

姓名：    陳宥琪    所屬系所 / 年級：    四化四乙            

聯絡資訊(同意公開)：                                         

研修國家：   波蘭     研修學校：Warsaw University of 

Technology 

研修學期：o上學期  R下學期   當地研修科系：Environmental 

Engineering 

研修期間：西元  2016 年 2 月 23 日 至  2016 年 6 月 30 日 

初期規劃 

選擇此校原因：  有相關科系                                  

是否有相對應科系：o 是(系所名稱                     ) R 否 

赴外學校申請 

何時開始準備資料：西元  2015  年 8 月 30 日 

何時繳交資料提出申請：西元 2015 年 9 月 24 日 

何時獲得錄取通知：西元 2015 年 10 月 14 日 

申請所需資料清單(若有網址請提供)：

https://www.cwm.pw.edu.pl/index.php/en/Education-programmes

/Bilateral-exchange/Incoming-students 

簽證申請 

是否需要申請簽證：o 是 R 否 

簽證費用：$  1300      (新台幣) 

申請/核發簽證單位(如駐台辦事處)：  波蘭駐台辦事處            

申請所需文件(請逐一列出)： 護照、1 吋大頭照、來回電子機票、

海外保險單、財產證明    

申請所需時程： 2016/01/04 (申請日期)  2016/01/08 (取得日期) 

課程與學分抵免 

選課方式： o 線上選課  R 紙本選課  o 其他：            

選修學分數上限與下限：上限 根據北科規定  下限              

是否可跨系選課：R 是  o 否  o 其他：              

課程難易度：o 困難  R 普通 o 容易 

學分抵免 

� 是否有抵免學分：o 有  R 無 

� 學分抵免難易度：o 困難  o 普通 o 容易 

� 抵免學分數：_______堂課，共________學分 



� 當地研修之課程名稱： __________________   學分：        

                        __________________   學分：        

   北科大抵免課程名稱： __________________   學分：        

                        __________________   學分：        

語言學習資源：R 有 o 無 (如：語言學習中心) 

� 是否額外收取費用：o 是 R 否 

請簡單說明學習的語言、方式及申請單位等 

波蘭語，以小班制教課，開學前一天有 Welcome Party 會提到如何申

請。英語也相同，申請時須先上網做測驗。                      

                                                            

學費 

當地學校需繳交費用 

學費：     0            (新台幣) 

其他項目：              費用：             (新台幣) 

其他項目：              費用：             (新台幣) 

整體總開銷：                               (新台幣) 

住宿 

住宿地點 

學校是否提供宿舍：R是 o否 

校內宿舍型式包含：o單人房 R雙人房 o其他：     人房 

您採用的住宿方式： 

R 學校宿舍  2 人房 o 寄宿家庭 o自行租屋 o其他：         

其他住宿資訊來源：R研修學校 o朋友  

                   o網路-網址：                                                               

住宿費用： 

您所住宿的房型費用 

$   5000        (新台幣) o一週 R一個月 o一學期 

就您所知，其他房型費用： 

o單人房：$                 (新台幣) o一週 o一個月 o一學期 

R雙人房：$   3000-5000     (新台幣) o一週 R一個月 o一學期 

o多人房：   人房：$        (新台幣) o一週 o一個月 o一學期 

交通 

研修學校是否有提供接機服務：R 是 o 否 

若有，是否收取費用：o 是 $            (新台幣)R 否 

 



學校附近交通工具 (距離可以步行距離計算) 

R公車 站名：   Pl.Politechniki 02   (距學校距離：  5 m     ) 

  計費方式：有時間票、周票、月票(3 個月月票，學生價 500)      

o火車 站名：                       (距學校距離：           ) 

  計費方式：                      

R捷運 站名：  Politechnika Metro   (距學校距離：   100 m    ) 

  計費方式：   持月票可搭乘         

R公共自行車 站名：                 (距學校距離：           ) 

   計費方式：                      

o其他：                            (距學校距離：           ) 

   計費方式：                      

o無 

生活 

當地平均溫度(攝氏)範圍：4-25℃              

校園內是否有提供無線上網(Wifi)：R 有 o 無 

住宿環境是否有提供無線上網(Wifi)：R 有  o 無 

當地英語使用普及率：o 偏高 o 普通 R 偏低 

當地物價與台北之比較 

例如：捷克布拉格 vs.台北為 1.2 比 1 (即為當地物價比台北貴 20%) 

波蘭華沙 vs. 台北為 1.2 比 1                                 

生活用品採買地點 

學校附近：請以條列式簡單說明店名、交通位置等 

小 Carrefour 類似 7-11，步行 1 分鐘即可抵達。                    

                                                            

其他：請以條列式簡單說明店名、交通位置等 

Centrum 搭公車離學校 10 分鐘，有大間 Carrefour、Biedronka 等超

商 

醫院診所與藥局 

學校附近：請以條列式簡單說明店名、交通位置等 

                                                            

                                                            

其他：請以條列式簡單說明店名、交通位置等 

                                                            

                                                            

飲食 

校園 



R校內餐廳 o宿舍餐廳 o宿舍含廚房設備 o其他：                 

校外 
請大略分享校外附近用餐地點，並以條列式說明 

餐廳名稱：              類型：         價位：         步行距離：      

餐廳名稱：              類型：         價位：         步行距離：      

其他建議 

                                                            

                                                            

 

其他建議 
 

1. 到波蘭先辦理學生證，即可以學生名義購買學生票。 
2. 抵達波蘭前可填寫學伴申請書，到達時將有學伴可陪同辦理所有事項(ex: 銀

行開戶、校園認識、交換學生社團介紹…等)。 
3. 波蘭學校之辦公室皆有不一樣的辦公時間，需先確認免得白跑一趟。 


