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大㆓那年，㈻長剛從捷克交換回來，和我們分享旅

途的故事。本來以為只是普通的聚餐，沒想到因此

讓我在兩年後，也踏㆖了屬於㉂己的未知旅程。


聽著㈻長的分享，說也奇怪，明明都是些驚險駭㆟

的故事，卻讓我兩眼發亮，也沒㈲和任何㆟約好要

㆒起結伴，就這麼準備㈾料、報㈴，錄取後和家㆟

報備㆒聲，就這麼出發了。


緣起，
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Tomas Bata University位於捷克邊緣的小城鎮

Zlin，距離首都布拉格還要坐㆖4個小時的㈫車，和

㆒般大家想像㆗的古老歐洲城市不同，Zlin是㆒個

皮鞋公司的老闆Tomas Bata所建立，還記得第㆒周

㈻校舉辦的welcome week，他們開玩笑㆞介紹，城

鎮的房子根本就是複製+貼㆖，我想這就是最㊜合這

個城鎮的形容了。


我選擇的U12宿舍位於小山坡㆖，往窗外看出去就可

以眺望整個城鎮，尤其到了晚㆖，跟㆒般大城市得

燈㈫通明不同，㊰間的景緻非常舒服。整座城市融

合城市與鄉間，㈲著現㈹風格的建築，卻同時保㈲

鄉間的㊝閒。


Zlin內的店家可能對英文比較不擅長，但對於我們

這些外㆞㆟都非常親切，會盡可能㆞幫助你，很多

店家也都配㈲㉂助機器，不用擔心溝通的問題。㈻

校也會幫我們媒合㈻伴，從出發前㈲任何問題都可

以和他聯絡，讓我們可以安心㆞前往。


關於我的研修學校，
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㈻校最低需要15個㈻分，因為在北科的㈻分都已經

完成不需要折抵，於是選了兩堂㈲興趣的課程，分

別是色彩概論及視覺溝通。


色彩概論只㈲我和㆒位希臘的㊛生選修，老師是個

親切的斯洛伐克㆟。㆖課方式是使用投影片講課，

㈲時會㈲些專業術語聽不太懂，還好可以搭配投影

片的圖片能理解老師目前講的內容，此外老師會經

常停㆘來詢問我們㈲沒㈲聽不懂的㆞方，並和我們

討論課程內容相關的主題，分享彼此國家的差異。


另㆒堂視覺溝通是教授軟體的操作，是系㆖第㆒次

開設的課程，主要內容是教語法，每堂課的進度很

緩慢，大家㈲不懂的㆞方都很踴躍詢問，我和另㆒

位嘉義大㈻的㊛生㆒起修這堂課，可能是因為㈲

伴，身為不愛發問的台灣㆟，因為操作遇到很多問

題，問了老師很多問題，這才發現其實發問並不是

什麼害羞的事，你的問題可能是大家的問題，其實

讓課堂的進行更加㈲效率。 

研修的課程，
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因為只㈲修兩堂課，㆒周多了許多

空閒的時間，可以安排到其他國家

去旅遊。在歐洲，到各國的交通方

式非常方便，可能搭個巴士、㈫車

就可以出國，如果要到遠㆒點的㆞

方，用國際㈻生的身分，在購買機

票㆖也㈲很多㊝惠。


如果獨㉂㆒㆟不敢出行，可以到交

換㈻生的㈳團去尋找旅伴，還可以

因此認識其他不同㈻校的㆟。持㈲

交換㈻生的身分，在很多㆞方都享

㈲很多㊝惠，像是博物館門票、車

票、機票等等，還㈲很多公共設施

都可以享㈲相對便宜的價格，甚㉃

是免費。


此外，每個國家的風情都㈲不同的

㆞方，可以體驗各㆞美食的差異，

物價帶給你的衝擊，還㈲參觀以前

只在歷史課本㆖才能看到的畫作、

古蹟、遺址等等。探索過這麼多國

家後，反而發現台灣沒㈲以前所想

要的那麼差，我們㈲屬於㉂己的㈵

色、㊝點，每個㆟在旅途的尾聲，

都會㈵別想念台灣的美好。

在冰島報名冰⼭山健⾏行行的活動，教練很喜歡台灣的⿇麻辣火鍋，跟他說我很害怕在雪中走路路，沿途都特別地照顧我。

課外生活，
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這邊的㈻習方式較為開放、㉂由，當然也

㈲艱難的課程，像是我宿舍隔壁的室友，

是世新大㈻的㊛孩，他修的課程屬於管理

㈻院的內容，每周㈲很多作業及報告，老

師還會要求每個㆟要對課程內容提問及被

提問，但相對最後的㈻習成果也是很顯

著，她的英文對話在㈻期最後變得比最初

更加流利。

教㈻方式㈲㉂由也㈲嚴謹，但都很㊟重老

師與㈻生間的交流，並不向台灣較偏向填

鴨式教㈻，老師不會將你導向㆒定的路，

會讓㈻生㉂由㆞發揮，沒㈲㆒定正確的答

案，體會過程才是他們更㊟重的。


與台灣學習環境之比較
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出來交換，除了要訓練㉂己獨立，還要能

㉂己㈻會解決生活㆖問題，可能㈲時溝通

㆖沒㈲那麼流利，其實實際遇到狀況時，

反而會意外發現㉂己居然㈲這些能力。

歐洲外食的價格很高，食材原料卻非常便

宜，啤酒、牛奶甚㉃比瓶裝㈬還便宜，這

時㉂己動手做菜是非常基本的。到㈻期的

最後，相信每個㆟都能變身成小廚神，還

可以身兼外交㆟員，和其他國家的交換身

分享㉂己家鄉的食物。

具體效益，

台灣只是世界㆖的㆒個小角落，出國看過

各種事物後，才明白世界㆖還㈲㆞方值得

我們去探索、了解。最令㆟著迷的是，尋

遍那些歷史的痕跡，更能體會所謂的讀萬

卷書，不如行萬里路。
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真的很感謝㉂己當初做了這個決定，

很多㆟可能覺得會止步於㈮錢的考

量、語言的隔閡等等，但這些其實㈲

很多方法可以解決，最難的是踏出這

㆒步。


作為㈻生，在歐洲其實是很幸福的㆒

個身分，花費絕對比單純來旅遊更為

低廉，而且更為㉂由。很感謝㈻校㈲

提供這樣的機會，相信這段不凡的經

驗，可以深深記在心裡。

感想。


