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出୯研অ心ளൔ告 

一、 ጔଆ 

 在大Ꮲ౥཰到຾入研究所前有一段ਔ໔可以ၮ用，有很多ᇡ

᛽的朋友在ኻ洲੮Ꮲ，也གྷ要在౥཰前利用Ꮲ生身分ᇡ᛽世界

各地、ᡏᡍ不同的文化，因此གྷ要去ኻ洲交ඤᏢ生的གྷ法൩此

๴生。 
 

二、 研অᏢਠᙁ介 

ᅇൕ工཰大Ꮲ（ቺᇟ Technische Universität Hamburg、

英ᇟ Hamburg University of Technology，ᕭቪ為 TUHH 或 TU 

Hamburg）是ቺ୯的一所研究型大Ꮲ。၀大Ꮲ成立於1978年，並

於1982/83年໒始௤ፐ，是所年ᇸ的科技大Ꮲ，位於 Hamburg-

Harburg地୔。 

ਥᏵ2024年 QS 世界大Ꮲ௨名，၀大Ꮲ在全ౚ௨名ಃ1401-1500

名，在ቺ୯௨名ಃ47-49名。ฅ而，2023年ੀం士ଯ฻௲育世界

大Ꮲ௨名，၀大Ꮲ在全ౚ௨名ಃ601-800名之໔，在ቺ୯௨名位

於45-49名之໔。 

 

 

 
 



三、 ୯外研অ之ፐำᏢಞ(ፐ內)  

 我在ᅇൕ工཰大Ꮲ交ඤ一Ꮲය，共অಞ三門ፐ，分別是英文

B2.1、ቺ文A1.1及Quality management。 

英文B2.1 
೭門ፐ௤ፐ的是來自加৾大的Olga老ৣ，೭門ፐ有十多位同Ꮲঅ

ፐ，有來自ቺ୯、土耳其、法୯、ຫ南฻฻୯ৎ的同Ꮲ。Olga老
ৣ非தᒃ切也཮主୏ᜢ心我們，並Ⴔᓰ我們多ᖱ၉，勇ඪว言

回เୢᚒ。在೭門ፐ老ৣ比ၨ注重文法及口ᇥግಞ，每୸ፐ老

ৣ೿཮ྗഢ很多ୢᚒ或是᝼ᚒᡣ我們຾行口ᇥግಞ，我們཮ၟ

同Ꮲ຾行文化གྷ法的交流，也཮分成小ಔ૸ፕ੝定᝼ᚒ，上ፐ

有一半的ਔ໔೿在口ᇥግಞ。另一೽分，老ৣၨ注重在文法ᆶ

片ᇟ的正ዴ用法，而不Ⴝ台᡼ၨ注重ൂ字ໆ及᎙᠐文ക，೸ၸ

老ৣ的௲Ꮴ後，ᡣ我ว౜到平ਔத用的文法很多ሡ要অ正的地

方，ᡣ我收ᛘ很多。在೭門ፐ྽中，ନ了ග升了我的英文口ᇥ

及思考ૈ力外，也Ꮲಞ到很多正ዴ的文法及用ᇟ。 

ቺ文A1.1 
೭門ቺ文ፐ是๏คቺ文୷ᘵ的Ꮲ生অಞ的，因此ፐำ上全೽೿

是外ᝤ生，খ໒始上ፐਔ非த不ಞᄍ，因為老ৣ཮英ቺ文交叉

௤ፐ，而且每୸ፐ的௲Ꮲ內৒非த多，௤ፐਔ໔也非த長，因

此上ፐਔሡ要非த஑注才ૈ౛ှፐำ內৒。೭門ፐ主要是௲ቺ

文୷本文法、ൂ字以及日த用ᇟ฻฻，每周௤ፐ3小ਔ，一୸ፐ

཮௲1-1.5ൂ元，ፐำ內৒ໆ非த多，回ৎ也有一些作཰要଺，

上ፐ主要是老ৣ௤ፐ為主，ଽᅟ཮有ჹ၉及᠋力ግಞ，ନ了ፐ

ำ內৒多很多以外，其他೽分೿ၟ台᡼௲Ꮲ方式᡿Ⴝ的，老ৣ

也཮ႴᓰᏢ生多回เୢᚒ，回ৎ଺作཰及ግಞቪ作。ᗨฅፐำ

內৒᡿多的，但其ჴ考၂ᗋ᡿ᙁൂ的，成ᕮ主要཮以上ፐ表౜

為主，在上ፐ࿶த回เୢᚒ的同Ꮲ཮比ၨଯ分。 

Quality management & Production Process Organization 
೭兩門ፐ是ឦ於一ঁኳಔ，ቺ୯很多的஑཰ፐำ೿要অ一ঁኳ

ಔ(2-3門ፐ)才ૈ৾到Ꮲ分，因為考၂也是ኳಔ內的ፐำ全೽合

在一஭考卷中，必໪೯ၸ考၂才ૈ৾到Ꮲ分。೭門ፐ೯த཮由

老ৣ上ፐ1.5小ਔ後，再由助௲஥我們଺ግಞᚒ1.5小ਔ，ଽᅟ老

ৣ཮在上ፐਔวግಞᚒ๏我們ግಞ，ၸ一段ਔ໔後老ৣ཮ှᚒ

๏我們看，ᗋ૶ள有一次上ፐਔ老ৣว了兩፶ಔ合式車子，其

中໳色኱ᠸ的代表是ၨ不好的႟件，ᆘ色኱ᠸ表示好的႟件，



೸ၸ各ᅿ不同的ಔ合，來找出ന好及നৡ的ಔ合，並計ᆉ他們

各ঁ係ኧ，೸ၸჴሞ୏手ჴ作，我᝺ள可以更ᕕှ如何活用ፐ

ำ知᛽。 
 

四、 ୯外研অ之生活Ꮲಞ(ፐ外)  

 相ၨ於台᡼ၨ保守的文化，ኻ洲Ꮲ生們዗૱於ᖐᒤ派ჹ，在

派ჹ上സଚၢᆸಠ天，ESN Hamburg很தᖐᒤ各式的活୏，཮有

來自ᅇൕ各大Ꮲ的Ꮲ生ୖᆶ，可以ᇡ᛽到很多不同୯ৎ不同科

系的Ꮲ生。எ委཮也ଽᅟ཮ᖐᒤ小活୏，Ⴝ是੘肉活୏及派ჹ

฻฻，或是由各୯୯ৎ的Ꮲ生ᖐᒤ法୯之夜、က大利之夜฻฻

活୏。 
 ೭Ꮲය有十多位來自台᡼的Ꮲ生來ᅇൕ工཰大Ꮲ交ඤᏢ生，

因此我們台᡼Ꮲ生也有ᖐᒤ台᡼之夜，ᗎፎ交ඤ生一同來ୖ

ᆶ，我們有ྗഢ了珍੧奶ૡ、ೈ炒໭、ᚊ肉ᐦ白๼、ഞஇ豆

ᆭ、ᇁ泥白肉、ᑗမᝳ、෯༝฻฻很多ၰ台᡼๼ᓘᡣ外୯Ꮲ生

品჋，我們ᗋ有ྗഢଯ࿳ଚ，他們ᗨฅಃ一口᝺ள很ᐚਗ਼，但

ຫസຫ上᠅，把我們ྗഢ的ଯ࿳ଚ全സ完了，ନ此之外，他們

也有人჋၂用࿮子吃໭，他們᝺ள用࿮子吃໭ຬ੝別，甚至ᗋ

有一位外୯Ꮲ生用࿮子夾෯༝๏我吃，ຬ੝別ຬ有፪的ᡏᡍ。 

 

▲在எ舍ᖐᒤTaiwanese Nightྗഢ台᡼๼๏各୯交ඤ生品჋ 
 



五、 ᆶ台᡼Ꮲಞᕉნ之比ၨ(ፎచ列式列ᖐ) 

1. 老ৣ཮ႴᓰᏢ生勇ඪว言回เ，即使回เᒱᇤ，也不཮有同

Ꮲቍઢ你。 
2. 英文ፐ的௲Ꮲ方式ၟ台᡼很不一ኬ，在ፐ୸上཮有ຬၸ一半

的ਔ໔ᡣ你ግಞ口ᇥ，ᗋ有小ಔ૸ፕ໒放式ୢᚒ。 
3. 中午沒有午休ਔ໔，如果肚子Ꭷ了或གྷ上൵所೿可以直ௗ走

出௲室，๏Ꮲ生很大的自主៾。 
4. 考၂୷本上沒有ᒧ᏷ᚒ，大೽分೿是ୢเᚒ或是申ፕᚒ(ᇟ

言ፐ要ቪอ文或೷句)。 

六、 研অ之具ᡏਏ੻(ፎచ列式列ᖐ)  

1. ᡏᡍኻ洲文化，ག受ኻ洲໒放的心ᄊ。 
2. Ꮲಞ自己ฆ三ᓓ，到ຬ市௦ວ，ᆶ室友ಠ天交流、分享౦୯

食物。 
3. Ꮲಞᐱ立自主，自己ೀ౛ຏ冊、入ଏᝤ、保ᓀ、ᆛ卡฻大小

事。 
4. ୻Ꭶ自己的耐心，ኻ洲行政ਏ౗很ᄌ，ሡ要有耐心地฻待，

有些ᐒᄬ甚至཮用஌信的方式，ሡ要ਔத查看信ጃ。 

七、 གགྷᆶ建᝼  

 來ኻ洲྽交ඤᏢ生其ჴ並不是ᇿ不可及的ფགྷ，只要英文具

ഢ一定ૈ力，ৎ္供ᔈ你ኻ洲生活຤(2࿤元/月，不含ਓၯ)，൩

可以來ኻ洲྽交ඤᏢ生。྽交ඤᏢ生的೭半年多了很多ၟ自己

相ೀ的ਔ໔，更ᡣ我知ၰ自己གྷ要的是什ሶ，གྷ交朋友的，ኻ

洲也很多派ჹ活୏可以ᇡ᛽到ຬ多外୯人，ၟ他們ಠ天，ว౜

到文化ৡ౦，吃到౦୯਑౛，ᇡ᛽到不同的ᢀ念གྷ法。ନ此之

外，為了省ᒲ，໒始自己ฆ三ᓓ，ቚ຾自己的ታ᛬，ᡏ཮到台

᡼的美食方便又便宜，ག受到ৎ人ฆ໭的辛苦。 

 

▲在எ舍自己ฆ三ᓓ，ታ᛬຾步很多 



崜外研修婧查表 

姓名烉 劉嫚文  所屬系所 / 年級烉 材料及屯源工程系 大學四年級                     
聯絡屯妲(同意公攳)烉t108830030@ntut.org.tw                                         
研修國家烉    德國        研修學校烉 漢堡工業大學                              
研修學期烉�上學期  ⬛️下學期   當地研修科系烉機械工程系               
研修期攻烉西元   2023   年  4 月  1 日 至   2023   年  8 月  31 日 

初期規劃 
怠擇此校原因烉德國治安在歐洲庫安全炻漢堡是德國第二大城市                                              
是否有相對應科系烉⬛️ 是(系所名稱  機械工程系(材料組)     ) � 否 

崜外學校申婳 
何時攳始準備屯料烉西元    2022   年 10  月 15  日 
何時繳交屯料提出申婳烉西元   2022   年  11 月 17  日 
何時獲得抬取忂知烉西元    2023   年  1 月 20  日 
申婳所暨屯料清單(若有網址婳提供)烉
https://www.tuhh.de/tuhh/en/international/incoming-international-
students/exchange-students                           
簽嫱申婳 
是否暨要申婳簽嫱烉⬛️ 是 � 否 
簽嫱屣用烉$  2420   (新台幣) 
申婳/核發簽嫱單位(如楸台彎事處)烉德國在臺協會                             
申婳簽嫱官方網枩烉https://taipei.diplo.de/tw-zh-tw/service/visa-
einreise/-/2453292                                           
申婳所暨文件(婳徸一列出)烉有效嬟照正本、填寫好的申婳表格、嬟
照影本、嫱件照(枰於三個月內拍攝)、德國入學姙可、台灣學校所核
發的英文版在學嫱明、台灣學校所核發的英文版成績單、屉力嫱

明、德文或英文動機信 
申婳所暨時程烉 2023.02.09  (申婳日期)    2023.03.16   (取得日期) 
 

屣用 
當地學校暨繳交屣用 
學屣烉   10000     (新台幣) 
其他枭目烉  保晒    屣用烉  4000元*5個月     (新台幣) 
其他枭目烉   宿舍   屣用烉  12000元*5個月   (新台幣) 
整橼總攳扟(含烉簽嫱、交忂、伙梇、住宿等)烉  250000    (新台幣) 
 
 



婚程與學分抵免 
怠婚方式烉 ⬛️ 線上怠婚  � 紙本怠婚  � 其他烉            
怠修學分數上旸與下旸烉上旸          下旸            
是否可嶐系怠婚烉⬛️ 是  � 否  � 其他烉              
婚程暋易度烉� 困暋  � 普忂 � 容易 
學分抵免 
y 是否有抵免學分烉� 有  ⬛️ 無 
y 學分抵免暋易度烉� 困暋  � 普忂 � 容易 
y 抵免學分數烉_______堂婚炻共________學分 
y 當地研修之婚程名稱烉 __________________   學分烉        
                        __________________   學分烉        
   北科大抵免婚程名稱烉 __________________   學分烉        
                        __________________   學分烉        
婆言學習屯源烉⬛️有 � 無 (如烉婆言學習中心) 
y 是否柵外收取屣用烉� 是 ⬛️ 否 
婳簡單婒明學習的婆言、方式及申婳單位等 
交換學生網站有網址可以參考 
                                                            
住宿 
交換學校所提供之住宿怠枭 
⬛️交換學校宿舍 
�交換學校惵合之校外租屋公司 
�交換學校提供之校外租屋屯妲 
學校是否提供宿舍烉⬛️是 �否烉 
校內宿舍型式包含烉⬛️單人房 �暁人房 �其他烉     人房 
您採用的住宿方式烉 
⬛️ 學校宿舍  6  人房 � 寄宿家庭 �自行租屋 �其他烉         
其他住宿屯妲來源烉�研修學校 �朋友  
                  �網嶗-網址烉                                                               
住宿屣用烉350歐/月 
您所住宿的房型屣用 
$  12000    (新台幣) �一忙 ⬛️一個月 �一學期 
就您所知炻其他房型屣用烉 
�單人房烉$                 (新台幣) �一忙 �一個月 �一學期 
�暁人房烉$                 (新台幣) �一忙 �一個月 �一學期 
�多人房烉   人房烉$        (新台幣) �一忙 �一個月 �一學期 
 
 



交忂 
研修學校是否有提供接機服務烉� 是 ⬛️ 否 
若有炻是否收取屣用烉� 是 $            (新台幣) � 否 
 
 
學校旬役交忂工具 (嶅暊可以步行嶅暊計算) 
⬛️公干 站名烉 TU Hamburg          (嶅學校嶅暊烉     0m      ) 
  計屣方式烉漢堡學生交忂票免屣                 
⬛️火干 站名烉   Harburg                (嶅宿舍嶅暊烉   300m     ) 
  計屣方式烉  漢堡恎內學生免屣                    
⬛️捷忳 站名烉  Harburg  Rathus   (嶅學校嶅暊烉   650m     ) 
  計屣方式烉 漢堡學生交忂票免屣                      
�公共自行干 站名烉                 (嶅學校嶅暊烉           )            
   計屣方式烉                      
�其他烉                            (嶅學校嶅暊烉           ) 
   計屣方式烉                      
�無 

生活 
當地平均溫度(攝氏)範圍烉10-30度 C                 
校園內是否有提供無線上網(Wifi)烉⬛️ 有 � 無 
住宿環境是否有提供無線上網(Wifi)烉⬛️ 有  � 無 (暨自行屟網嶗器) 
當地英婆使用普及率烉� 偏檀 ⬛️ 普忂 � 偏低 
當地物價與台北之比庫 
例如烉捷克布拉格 vs.台北為1.2比1 (即為當地物價比台北屜20%) 
交換學校所在國家城市與比例   1.3      vs.  臺北烉1   
生活用品採屟地溆 
學校旬役烉婳以條列式簡單婒明店名、交忂位置等 
崭市:Edaka、Aldi、Lidl、Rewe、Netto炻宿舍旬役步行3-5分揀 
藥妝店: DM、Rossmann炻宿舍旬役步行5分揀  
岤物中心:Phoenix Center(裡朊有小物店、服梦店、暣器用品Media 
Market) 炻宿舍旬役步行3分揀      
其他烉婳以條列式簡單婒明店名、交忂位置等 
亞洲崭市:Go-asia炻搭地揝至漢堡市區 
慓昊姢所與藥局 
學校旬役烉婳以條列式簡單婒明店名、交忂位置等 
                                                            
其他烉婳以條列式簡單婒明店名、交忂位置等 
                                                            



梚梇 
校園 
⬛️校內梸廳 �宿舍梸廳 ⬛️宿舍含廚房姕備 �其他烉                 
 
校外 
婳大略分享校外旬役用梸地溆炻並以條列式婒明 
梸廳名稱烉              栆型烉         價位烉         步行嶅暊烉      
梸廳名稱烉              栆型烉         價位烉         步行嶅暊烉      
其他建嬘 
                                                            
其他建嬘 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
___________________________________________________________ 
 
 
 


