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一、交換生行前說明注意事項

  (一)常見問題、(二)出發前、(三)宣傳、(四)返國後

二、雙聯學制分享

  機械系同學施漢聶-留學美國University of Cincinnati攻讀學位

三、教育部學海飛颺 /惜珠交換計畫分享

  電機系黃奎雅同學-交換學生經驗分享

四、Q&A

會議順
序



(一)常見問題    1.入學許可   2.查收郵件

1.已經送出申請資料了，要等多久會收到入學許可？  

    各校不同，繳件後等待時間可能需 2 -4個月。

     不得依寒暑假規劃、畢業時程等個人要求提早核發入學許可。  

     要先購買機票、訂住宿、簽訂房屋合約、辦理簽證嗎？  

★獲得入學許可，才代表正式被接待學校錄取，如提前辦理須花費之出國相關事項， 須自行承擔金錢損失等風險。 

2.查收郵件

     定期檢查信箱(包含垃圾信)、 詳細閱讀信件內容、回報最新進度。

     與姊妹校聯繫，副本 (CC)國際處承辦人、取得入學許可後轉寄國際處。  

3.簽證

     請於取得接待學校正式入學許可後辦理，洽各國簽證辦理單位

★不得要求接待學校修改入學許可日期，勿去信 /去電要求核發單位加速時程。



1.簽證和文件：檢查文件是否如實辦理及攜帶

(1)護照、 (2)簽證、(3)保險文件等…

請確認回國後護照效期至少餘半年以上有效

請務必確認欲前往國家之簽證是否如實辦理。

(免簽僅限出國旅遊使用，交換學生須使用學生簽證 )

保險請務必與家長討論後依需求加保如： 醫療險、意外險、當地學生保險等等 …

(一)常見問題    3.役男出國申請

2.需核章部分：

     役男出國請注意要在出發前1個月內給教官申請表

     (不可早，會被教官 ..退件) ，申請表時間請要長於海外逗留時間
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(一)常見問題    4.註冊、繳費    5.獎學金申請、領取

交換生註冊繳費方式與在校學生相同

1. 已出國者，  可委託親友代辦註冊繳費

2.申請助學貸款者：洽詢學務處生輔組

3.如有相關疑問，  洽教務處註冊組

本校註冊並繳交全額學雜費，大部分學校免繳交換學校學費

（Tuition），但該校雜費（Fees）、住宿費、生活費、保險費、往返機

票費等均須自行負擔。

若帳單中出現學費（Tuition）項目，建議可優先向交換學校聯繫，

並表明交換學生身分，以取得即時協助。
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出國前請前往外交部網站
1.進行出國登錄   2.詳閱旅外安全資訊

緊急狀況發生可撥打[駐外單位聯絡電話]求助
避免前往聲色場所、晚上
外出、遵守各國法律，確保
人身安全為第一 !

1. 先行了解交換校相關資訊，確

保可以順利抵達並了解目的地

2.請務必謹記：

(1)學校地址

(2)聯絡方式

(3)課程內容

(4)校園地圖

(二)出發前：安全注意事項

外交部緊急聯絡中心」設有「旅外國人急難救助全球免付費專線」電
話 800 0885 0885（諧音「你幫幫我、你幫幫我」）  

https://oia.ntut.edu.tw/var/file/32/1032/img/2223/209082734.pdf
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(二)出發前：選課  、不可任意提早返國

1.接待學校註冊、  選課請依該校規定：

     部分國家學生簽證與選課限制有關，  未符合要求者將被取消簽證與交換資格，並可能須提前離境

    （如：美國、  加拿大、 日本等）

2.每學期應該在接待學校修多少課？每學期至少應修習 2門課(4-6學分)

    如接待學校有更高的修課要求，須同時符合兩校規定

     交換結束後，成績請洽教務處註冊組登錄

3.除非特殊情況萬不得已，勿任意提早結束交換，若一定必須提前返臺，請遵守以下程序：

    (1)告知兩校承辦人、提供相關證明、確認兩校同意、辦理接待學校離校手續

    (2)返國繼續完成本校學業／休學／畢業  

4.請依接待學校及該國學生簽證規定  (不可任意打工跟實習 )

你的表現不僅代表個
人也代表臺灣和北科

大
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5.是否需抵免實習 /學分 
    (請至教務處下載並填寫『D3 學生抵免學分申請表「已修」或「欲重補修」科目』 )

6.抵免學分同學需要拿到成績單

    因此大四/碩二下出發同學請注意可以拿到成績單的時間，以免延畢。

(二)出發前：選課  、不可任意提早返國 (續上頁)

https://oia.ntut.edu.tw/p/412-1032-9239-1.php?Lang=zh-tw

https://oia.ntut.edu.tw/p/412-1032-9239-1.php?Lang=zh-tw


(三)宣傳

1.投稿校刊

2.參加接待學校當地活動

3.贈送臺灣意象小禮品  

4.IG、Facebook、其他社群媒體



(四) 回校後應繳交文件
Description Here請詳閱國際事務處網站，確認回國後應交所有文件

1.特別注意事項

(1)出國研修須修讀並通過二門(含)以上課程；研修學校另有規定者，應遵守其規定

(2)研修證明-圖一(需對方學校之核章 )

(3)20張研修照片

     本人與國外友人活動或與校門、校徽等合影照片， 勿提供風景照

2.有申請教育部獎學金  或 要申請本校研修獎學金

(1)已申請獎學金之學生，須妥善保管登機證以利完成回國後文件繳交

登機證務必拿到後要先拍照，並保存好登機證，有轉機的話每一張都要留著

最好附上登機證照片 (專區有範本)，很多人會交電子機票

(圖一)



電子機票範本 臺灣與研修地點的往返交通 說明(登機證範本 )



(2)務必在研修完畢起， 兩星期內回國。

(3)請在延修時間結束 (入學許可時間 )兩週內，上傳心得至教育部「選送人才出國研修服務網」

       年度是112年，帳號是學號，可很早就先上傳，建議 6月底就先傳，但千萬不能晚

(4)離開交換校前，盡量先拿到「研修證明」及「成績單影本」，沒有不能請款

(5)一定要修課且「通過」兩門任意課程 。不論學分數，也不論課程名稱

     只要成績單看的出來是兩門課即可。  備取同學也需達到上述條件，否則跳過備取資格。

3.臺奧高教種籽基金受獎生，請使用「計畫專用格式」寫心得

回校繳交文件請參考專區 說明: https://oia.ntut.edu.tw/p/412-1032-9240-1.php?Lang=zh-tw

(四) 回校後應繳交文件  (續上頁)

https://oia.ntut.edu.tw/p/412-1032-9240-1.php?Lang=zh-tw


請原住民、新住民子女及教育部惜珠計畫(中低收入)申請同學，跟黃老師聯繫

hello@reallygreatsite.com



預祝各位交換順利     旅途平安一路順

風

outbound@ntut.edu.tw

北科Outbound互助群

THE END

$$ 112-2出國研修繳件資料  $$
(12月至明年4月出發同學，資料不齊者等下次開放

第一梯次  1/12截止)

mailto:outbound@ntut.edu.tw


二、雙聯學制

機械系施同學
留學美國University of Cincinnati 

心得分享



美國 辛辛那提大學

留學經驗分享
University of Cincinnati



About Me
Hanniel Shih 施漢聶

M.S. in Computer Science, University of Cincinnati
臺北科技大學 機械系 (105)



分享內容

我的留學歷程

為什麼要去留學

在校成績不好怎麼辦

關於英文

美國的生活

我會提到 我不會提到

雙聯學程相關資訊

申請的細節

如果有相關問題仍然歡迎在Q&A時提出！



我的留學歷程



北科送到UC的第一批學生

三進三出UC

2019暑期計畫

對，就是那年 自行申請沒有透過北科

2020春季交換 2021碩士班



碩士班歷程

• Master of Science in Computer Science

• 2年論文學程

• 2021年8月入學

• 2023年8月畢業

• 研究方向為醫療AI

• 現任Research Fellow



兩位指導教授

•Dr. Raj K 
Bhatnagar
•Computer 
Science
•主要指導我的論
文

• Dr. Danny Wu

• Biomedical 
Informatics

•指導我的研究計畫

•我的資金來源

•現在也還是我老闆

•台灣人



•AMIA: American Medical 
Informatics Association

•2023 AMIA Informatics 
Summit
• Seattle, WA
• Student Poster

•2023 AMIA Annual 
Symposium, New Orleans, 
LA

研討會



玩樂的(很大)部分



為什麼要留學



我出國的理由

• 喜歡美國的教育

• 喜歡美國的生活

• 喜歡美國的錢

我獲得的東西

• 開闊的眼界

• 獨立自主的能力

• 美國的錢



你的理由？

• 體驗國外的教育?

• 體驗國外的生活?

• 想知道自己喜不喜歡這個國家?

• 想長久居留?

• 想在國外工作?



記得你為什麼在這裡

每個人有自己的理由



成績不好怎麼辦



有我不好嗎 ?

• 我甚至不符合申請資格

• 申請時

– GPA: 2.52

– 平均: 69.35
• 申請門檻是GPA 3.0以上



我做了什麼

• 參加北科與UC的合作計畫

• 強調程式相關課程的成績

• 強調課外活動經歷

• 參加程式相關競賽

• 另外提供一份Letter of Explanation

• 考GRE (當時因為疫情不要求提供)

• 英語檢定分數高於門檻(IELTS 7.5 門檻為6.5)



你可以做些什麼

• 在課外表現突出

– 擔任社團幹部

– 參加相關競賽

• 寫一份「非常」好的SOP

• 另外提供Letter of Explanation解釋自己成績不好的原因

• 強調自己在主修或是與申請的科系相關的成績好很多(真的有才寫!)

• 考GRE並拿高分

• 英文檢定拿高分



成績不好一定會是劣勢，但不代表做不到

國外的教育並不是只看成績，想辦法在其他方面突出

最終你還是有可能失敗，但你如果不嘗試你就已經失敗了

這也可以是你



關於英文



英文檢定

• 有超過門檻就好

• 個人推薦考雅思



課堂中的英文

• 口音的問題

• 可以先在YouTube上看一些知識性的英文教學

• 多數作業考試用電腦作答可以查字

• 有些考試可能會需要手寫



生活中的英文

• 勇敢講！美國人也會講錯英文

• 講得道地比講得正確有用

• 多觀察其他美國人會用什麼詞彙(結帳時、開會時…等等)

• 美國人的How are you

• 不要只跟台灣人混



講得道地更能讓你融入當地人

聽得懂不誤會最重要



美國的生活



剛抵達入住

• 多數美國租屋是沒有家具的 (Unfurnished)

• 電力與網路通常要自己開通

• 如果能找到當地的台灣人幫忙會輕鬆很多



生活

• 美國是輪子上的國家

• 外食會比自己煮貴很多

• 平常幾乎不使用現金交易

• 注意安全(學會觀察環境氛圍)



留學生工作

• 在學期間在校內工作是最簡單的 (RA, TA…等等)

• 在學期間校內工作一般不用另外申請CPT或OPT

• 在學期間可使用CPT在校外工作(通常是實習)

• 畢業後可使用OPT工作3年(非STEM領域1年)

• 就讀論文學程非常建議尋找RA的機會



文化差異

• 個人主義

• 注重個人隱私、權益

• 小費文化

• 代名詞 (Pronounce)

• 要學會自己爭取



最可惜的就是在國外過著跟在台灣
一樣的生活

能到國外留學並不容易



Q&A



三、教育部學海飛颺計畫

電機系黃同學
交換學生  心得分享



交換生的日常

電機四甲 黃奎雅
47



我的交換學期如何安排

總開銷約：30萬新臺幣



初期常見費用

•宿舍
•行政處理費(預繳分發房間、押金)
•每日住宿費

•洗衣、水電、網路費

•學校
•申請學生證、圖書館會員

•上課費(體育課)
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從生存變生活
50



Block 2 R429

Before…
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Block 2 R429

After…
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Modrany
Praha 12
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好貴！怎麼辦？
54



好貴！怎麼辦？

• 自己當大廚

• 偶爾外食

• 旅行時：

• 午餐吃大餐

• 早晚餐開伙or買超市
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• 善用申根簽證 & 學生優惠ISIC & ESN
• 學習靠一個背包旅行

• 習慣搭廉航 & 過夜巴士

• FlixBus & RegioJet

好貴！怎麼辦？
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實用APP推薦

RyanAir 叫車服務 Vodafone

WizzAir Revolut Alive App

Splitwise 最便宜又密集
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給所有人的提醒

即使東西再多…

個人藥品(含處方籤 or  證明)
所有身分證件與文件的影本、電子檔

也要塞進行李箱！！！

給所有女同學：

絕對要帶足夠整個交換學期使用的衛生棉與生理用品
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交換生網紅

• 捷克交換社群(限捷克交換生)

• faye_chen918：
北科學姐，於111-2至CTU交換

• yu_exceptional：
將於112-2前往法國交換

• lifebegin221：
111學年於里加交換，有YouTube
頻道
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